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Norden, 13.09.2021 

 
Sehr geehrte Erziehungsberechtigte,  

diese Woche erhalten Sie für Ihr Kind eine neue Form eines Selbsttests.  

Die Regierung hat uns Spucktests zugesandt. Diese sind recht einfach durchzuführen.  

Anstatt ein Teststäbchen in die Nase einzuführen, spuckt Ihr Kind, mithilfe eines Trichters, in die 

Testflüssigkeit. Anschließend entnehmen Sie mit der beiliegenden Pipette etwas Flüssigkeit und 

geben 3 Tropfen auf das Testkit (ab hier ist alles wie sonst). Nach 15 Minuten können Sie das 

Ergebnis ablesen und Ihrem Kind das Testkit für die Schule mitgeben. Es wird dreimal die Woche 

getestet, immer montags, mittwochs und freitags. 

Da es – laut Testanleitung – wichtig ist, dass 30 Minuten vor 

Probenentnahme nichts gegessen oder getrunken wird, sollte der 

Test am besten gleich morgens, nach dem Aufstehen 

durchgeführt werden.  

 Neue Selbsttests – Spucktests 

 Handhabung ähnlich zu den vorherigen Tests 

 Führen Sie den Test morgens VOR dem Frühstück und VOR dem Zähne putzen mit 

Ihrem Kind durch. 

 Führen Sie den Test am Montag, Mittwoch und Freitag durch. 

 

  
Mit freundlichen Grüßen 
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